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Typ projektu: ogólnomiejski

Tytuł projektu: Ścieżka Edukacyjno-Relaksacyjna "Odkryj Naturę Krok po Kroku"

Opis projektu:

Stworzenie ścieżki, która łączy elementy edukacyjne z miejscami do
odpoczynku.
Elementy:
- Strefy tematyczne: Podzielenie ścieżki na kilka stref poświęconych
różnym aspektom ekologii (np. bioróżnorodność lokalnych gatunków,
znaczenie wody, energia odnawialna, kompostowanie). Każda strefa
może zawierać interaktywne tablice informacyjne, małe instalacje
edukacyjne (np. hotel dla owadów, miniaturowy model wiatraka), oraz
naturalne eksponaty (np. różne rodzaje kory, kamieni). Na początku
ścieżki zostanie umieszczona czytelna mapa, a poszczególne strefy
będą oznaczone estetycznymi tabliczkami informacyjnymi
- Punkty relaksu: Wzdłuż ścieżki rozmieszczone zacienione ławeczki,
hamaki, leżaki miejskie.
- Ogród sensoryczny: Fragment ścieżki, gdzie można doświadczać
natury wszystkimi zmysłami - rośliny o różnych fakturach i
zapachach, naturalne dźwięki (np. karmniki dla ptaków).
- Elementy interaktywne: Proste gry edukacyjne na świeżym
powietrzu (np. memory z liśćmi i drzewami, ścieżka z różnymi
rodzajami nawierzchni do chodzenia boso), quizy ekologiczne.
- Zielona infrastruktura: Wykorzystanie żywopłotów i kwietnych łąk,
aby stworzyć przyjemną atmosferę i zwiększyć bioróżnorodność.
- Nawierzchnia ścieżki: Naturalny materiał przepuszczalny, taki jak
żwir, kora drzewna, drewniane bale lub kostka ekologiczna. Podkreśli
to ekologiczny charakter projektu i zapewni komfort użytkowania.
Można rozważyć różne rodzaje nawierzchni w różnych strefach, np.
bardziej stabilną w strefach edukacyjnych i bardziej naturalną w
strefach relaksu.
- Mała architektura uzupełniająca: Elementy małej architektury, które
nie tylko są funkcjonalne, ale i estetyczne, np. pergole obsadzone
pnączami i trejaże.
- Dostępność: Warto zaznaczyć, że projekt będzie uwzględniał
potrzeby osób z niepełnosprawnościami i rodzin z wózkami
dziecięcymi, np. poprzez płaską nawierzchnię i odpowiednią
szerokość ścieżki w wybranych miejscach.
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Uzasadnienie
realizacji projektu (1):

Realizacja projektu "Ścieżka Edukacyjno-Relaksacyjna "Odkryj Naturę
Krok po Kroku"" odpowiada na brak ogólnodostępnej, atrakcyjnej i
funkcjonalnej przestrzeni łączącej edukację ekologiczną z
możliwością relaksu i aktywnego spędzania czasu na świeżym
powietrzu. Obecnie mieszkańcy tej części Sosnowca mają
ograniczone możliwości bezpośredniego kontaktu z naturą w formie
uporządkowanej i edukacyjnej. Brakuje miejsca, które jednocześnie
inspirowałoby do pogłębiania wiedzy o środowisku naturalnym i
oferowało spokojne zakątki do odpoczynku. Długa i wąska działka,
choć nietypowa, stanowi unikalną szansę na stworzenie przestrzeni,
która może stać się zieloną oazą i ścieżką odkrywania przyrody w
mieście. Projekt ten wypełni tę lukę, oferując mieszkańcom miejsce
do nauki, rekreacji i wyciszenia w otoczeniu zieleni i będzie miał
znaczący i pozytywny wpływ na życie mieszkańców Sosnowca:
• Poprawa dostępu do edukacji ekologicznej: Ścieżka stworzy
unikalną, interaktywną przestrzeń do nauki o lokalnej przyrodzie,
bioróżnorodności, znaczeniu wody, energii odnawialnej i zasadach
zrównoważonego rozwoju. Bezpośredni kontakt z naturalnymi
eksponatami i interaktywnymi elementami ułatwi zrozumienie
złożonych zagadnień ekologicznych w przystępny i angażujący
sposób dla osób w każdym wieku.
• Zwiększenie możliwości rekreacji i relaksu: Mieszkańcy zyskają
nową, atrakcyjną przestrzeń do spacerów, odpoczynku na świeżym
powietrzu, wyciszenia w ogrodzie sensorycznym oraz aktywnego
spędzania czasu (np. ścieżka do chodzenia boso). Punkty relaksu z
ławkami i hamakami stworzą idealne warunki do odpoczynku po
pracy czy szkole.
• Wspieranie zdrowia fizycznego i psychicznego: Kontakt z naturą ma
udowodniony pozytywny wpływ na samopoczucie i zdrowie
psychiczne. Ścieżka zachęci do aktywności fizycznej na świeżym
powietrzu, co przyczyni się do poprawy kondycji i redukcji stresu.
Ogród sensoryczny dodatkowo stymuluje zmysły i działa
terapeutycznie.
• Podniesienie estetyki przestrzeni miejskiej: Zagospodarowanie
długiej i wąskiej działki w formie estetycznej i funkcjonalnej ścieżki
znacząco poprawi wygląd tej części miasta, czyniąc ją bardziej
przyjazną i atrakcyjną wizualnie. Zielona infrastruktura przyczyni się
do zwiększenia bioróżnorodności i poprawy mikroklimatu.
• Integracja społeczności lokalnej: Ścieżka może stać się miejscem
spotkań i integracji mieszkańców różnych grup wiekowych,
sprzyjając budowaniu więzi sąsiedzkich i wzmacnianiu kapitału
społecznego. Możliwość wspólnego odkrywania przyrody i
korzystania z przestrzeni rekreacyjnej będzie łączyć ludzi.
• Promowanie świadomości ekologicznej: Poprzez edukacyjne
elementy i bezpośredni kontakt z naturą, ścieżka będzie kształtować
świadomość ekologiczną mieszkańców, zachęcając do bardziej
odpowiedzialnych postaw wobec środowiska.
Podsumowując, realizacja projektu "Ścieżka Edukacyjno-Relaksacyjna
'Odkryj Naturę Krok po Kroku'" nie tylko zagospodaruje nietypową
przestrzeń miejską, ale przede wszystkim stworzy cenną
infrastrukturę edukacyjno-rekreacyjną, która będzie miała pozytywny
wpływ na zdrowie, samopoczucie, wiedzę i relacje społeczne
mieszkańców Sosnowca, czyniąc miasto jeszcze bardziej zielonym i
przyjaznym do życia.
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